
- Bucket List -

SPORT ET PLEIN AIR
Parcours

Une v ie  au  r y thme de la  na tu re

Baseball, skatepark
- Terrain des loisirs | 8, rue de la Patinoire

Canoë-Kayak
- Les Expéditions Panorac inc. | 581-984-8344 | www.panorac.ca

- Mise à l’eau Geneviève-Trépanier | 2, rue des Bouleaux

- Mise à l’eau France-Drouin | 614-A, avenue Sainte-Brigitte

- Mise à l’eau Terres-du-Séminaire | Avenue Sainte-Brigitte Nord - Barrière des Terres du Séminaire de Québec

Golf
- Club de golf Alpin | 20, rue des Monardes | 418-825-3108 | www.alpin.qc.ca

Motoneige
- Stationnement pour les motoneiges | Située à l’extrémité Nord de la rue Auclair

- Nord Expé | 354, rue Auclair | 418-825-1772 | nordexpe.com

Pêche
- Parc Richelieu | 386, avenue Sainte-Brigitte

- Rivière Montmorency

Sentiers pédestres
- Sentiers des Dunes menant à la Montmorency | 30, rue des Dunes

- Sentier de la montagne à Deux Têtes | Départ stationnement rue Auclair

- Sentier national Le Montagnard | Départ parc Richelieu situé au 386, avenue Sainte-Brigitte

- Les Sentiers du Moulin | 99, chemin du Moulin, Lac-Beauport

Soccer, tennis, basketball, deck hockey, pickelball, patinage extérieur
- Parc des Saphirs | 175, rue Kildare

Vélo de montagne, raquette et ski de fond
- Les Sentiers du Moulin | 99, chemin du Moulin, Lac-Beauport

Visitez le sbdl.net pour plus de détails sur les activités
sportives et de plein-air offertes.


